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BODY PERC
Atelier Body Percussions

Faites de la musique, sans instrument, avec votre propre corps !

Format

Team Building

Durée

Durée de 15 à 20 min

Pax

à partir de 8

participants

Surface

2m² par personne

Fiche technique

Sonorisation : enceinte, micro madonna pour

l’intervenant(e)

Temps de montage : minimum 15min

Temps de démontage : minimum 15min

Capacité de l’animation : à partir de 8 participants /

nombre de coachs en fonction du nombre de participants

Staff

1 artiste ou plusieurs artistes Body Perc selon le format de

l’événement

Le client doit fournir

Espace minimum de 2m² par personne

Scène ou estrade

Options disponibles

Captation vidéo de l’animation

Déroulé (résumé)

Nos artistes feront un show d’initiation,

pour introduire l’animation à vos

participants.

Pour éviter toutes blessures, un

échauffement sera proposé aux

participants.

Les participants rentreront dans le vif du

sujet, en découvrant les différentes

actions du Body Perc: frapper des mains,

échange d’onomatopée, phrase

rythmiques; etc.

Des groupes seront formés en fonction

des parties du corps utilisées : mains,

cuisses, poitrines, etc.

Déroulé complet sur la fiche en ligne.

Fiche complète en ligne

7 photos · 1 vidéo à voir en ligne

fiches.madcityzen.fr/body-perc
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